
 

 

NEWSLETTER Frühjahr 2024 
Liebe Gartenfreundinnen und Gartenfreunde, sehr geehrte Kooperationspartner, 

auch in diesem Jahr freuen wir uns über Ihr Interesse am Lehrgarten, 

dem SÖZ und weiteren Einrichtungen des Gemeinschaftswerks und 

möchten Ihnen unsere neuen spannenden Projekte vorstellen. 

 

 

Die jüngsten Mitarbeiter im ZML: Das Hühnervolk 
 

Pünktlich zum Frühlingsbeginn am 21. März zogen auf ein sorgsam dafür 

ausgewähltes Areal mit Grasflächen sowie Schatten- und Sonnenbereichen 

sechs junge Hühner und ein stolzer Hahn in den Lehrgarten ein. Es ist ein 

buntes Völkchen aus Bovans-Hahn und -Henne, zwei braunen Rhodeländer-

Hühnern und jeweils einem Huhn der Sorte Sussex (weiß), Königsberger (silbergrauen) 

und einem dunkel-weiß gemusterten Blausperber. 

Nach wenigen Tagen schon hatten sich die Hühner in ihrem Revier eingewöhnt und 

einige Wochen später zeigt nun lautes Gegacker am Vormittag an, dass wieder einmal 

erfolgreich ein Ei gelegt wurde. Die tägliche Fütterung und Pflege übernimmt meist 

unsere FÖJ-lerin Elisa als „Hühnerbeauftragte“, aber auch die Mitarbeiter und sogar der 

Kindergarten Krabbelkäfer beteiligen sich mit Arbeitseinsätzen wie dem Füttern oder 

Ausmisten. Der anfallende Hühnermist gilt als scharfer, aber guter Dünger und reichert 

unseren Kompost an, der im Folgejahr die Nutzpflanzen düngt, von denen wiederum die 

Hühner etliches an Körnern und Grünzeug bekommen – echte Kreislaufwirtschaft! 
 

Die sehr großzügige finanzielle Unterstützung der Heinrich-Vetter-Stiftung machte die 

Anschaffung eines mobilen Kerkstroer Hühnerstalls (sicherer Schlafplatz und Schutz vor 

Regen, Marder & Co) möglich. Unser ganz herzlicher Dank geht 

daher an die Verantwortlichen der Heinrich-Vetter-Stiftung  

Antje Geiter und Hartwig Trinkaus.  

Bei der offiziellen Einweihung: Alexander Manz, Raphael 

Schmidt, Antje Geiter mit Huhn Gerda, Andrea Safferling. 



 

 

Der Natur-Erfahrungsraum 

Um Eidechsen, Insekten und anderen wildlebenden Tieren in einem 

bewirtschafteten Garten genügend Rückzugsbereiche anzubieten, wurde  

im Lauf des Frühjahrs ein umfangreiches Areal des Lehrgartens umgestaltet, 

mit verschiedenen Materialien bestückt und zu einer Ruhezone für 

Tierbeobachtungen bestimmt. Große flache Sandsteine und altes Holz, dicke 

Wurzelstrünke und vermodernde Stämme bieten für unsere Mauer-Eidechsen 

warme Plätze zum Sonnenbaden, aber auch Versteckmöglichkeiten. In der 

Benjes-Hecke können Insekten und andere kleine Tiere nachts schlafen, sehr heiße 

Sommertage überdauern oder gegen Jahresende geschützt überwintern. Eine 

sandgefüllte Zinkwanne dient als Modell für Kleingarten-Besitzer: verschiedene 

Wildbienen-Arten bauen ihren Niströhren im sandig-trockenen Erdboden. In der Nähe 

wurde eine trockenheitsverträgliche Wildblumenwiese als leicht zugängliche Futterquelle 

angelegt. Naturforscher, die hier unsere wildlebenden Tiere beobachten wollen, können 

in einem stattlichen Tipi aus eigenen Silberweiden eine Beobachtungspause machen… 

 

Unser diesjähriges Angebot zur Agenda-Aktion der Stadt Mannheim:  

Arbeiten mit Holz & Lehm im Lehrgarten 
 

Zu einer sehr erfolgreichen Kooperation mit der 

Grünholzwerkstatt (Spielmobil Stadt Mannheim) und 

wunderbarem Frühlingswetter kamen fast 70 Kinder und 

Erwachsene am 1. Mai in den Lehrgarten und arbeiteten 

mit besonderen Materialien: In der Lehmbaustelle wurde 

gestampft, geknetet und geformt, um im Rahmen des 

Projektes „1000 Lehmsteine für den Lehrgarten“ aus Lehm und Stroh Bausteine für den 

neuen Lehmbackofen herzustellen.  

Parallel dazu konnte in der Grünholzwerkstatt frisch geschnittenes Holz gespaltet, 

gesägt, gedrechselt, gefeilt und geschnitzt werden, dass die Späne nur so flogen.  

Mit echten Werkzeugen entstanden so kleine Werkstücke zum Mitnehmen.  

Das allgemeine begeisterte Fazit: tolle Kreativ-Projekte für Klein und Groß in der Idylle 

des Lehrgartens mit Picknick am Teich, Froschkonzert und Hühnerstreicheln!  



 

 

Beratungstermine des Pflanzendoktors 
 

Der langjährige Leiter des Lehrgartens Agraringenieur Werner 

Meier-Büermann gibt Ratschläge zur Behandlung erkrankter 

Pflanzen sowie Tipps zu Aussaat, Pflanzung und Pflege.  

Bitte bringen Sie zur sicheren Diagnose kleine Teile (Zweige, 

Blätter, Früchte) der erkrankten Pflanze in einer Tüte sowie 

Ihre Kontaktdaten für einen Rückruf mit. 

Der Pflanzendoktor wird Sie nach Möglichkeit persönlich oder zeitnah telefonisch über 

die Diagnose und Behandlung informieren.  

Termine zur Beratung oder Annahme von Proben:  

  Donnerstag 6. Juni 2024,   jeweils von 10:00 Uhr bis 15:30 Uhr 

  Donnerstag 4. Juli 2024  August Sommerpause 

  Donnerstag 5. September 2024   und 

  Donnerstag 10. Oktober 2024. 

Der Pflanzendoktor empfiehlt: 

• Trotz der vergangenen sehr regenreichen Wochen wird im Zeichen des 

Klimawandels und der veränderten Wetterbedingungen das richtige Wässern im 

eventuell sehr trockenheißen Sommer immer wichtiger: bevorzugt in den kühleren 

Morgen- oder Abendstunden und so lange, bis der Erdboden etwa 15 cm tief 

durchfeuchtet ist (Fingerprobe!), dafür nur alle 2-3 Tage. 

 

• Das Mulchen aller freiliegenden Stellen im Gemüsegarten, in Staudenbeeten und 

unter Sträuchern mit Holzhäcksel, Laub oder Rasenschnitt senkt die Verdunstung 

deutlich und hält das Erdreich länger feucht und kühl. 

 

• Spätestens ab August, besser schon Ende Juli, Folgesaaten auf abgeernteten 

Gemüsebeeten für die Ernte noch im Herbst ausbringen wie z.B. Feldsalat, 

Spinat, Winterrettich, Herbstsalate wie Endivien und Radicchio oder die sehr 

leckeren Herbst-Kohlrabi! Dabei spekulieren wir Gärtner natürlich mit einem 

wunderbaren Spätsommer ohne Stürme oder sehr frühe Fröste! 



 

 

Ferienprogramm des Jugendwerks der AWO Mannheim 

Nach dem letztjährigen großen Erfolg lädt das Jugendwerk der 

Arbeiterwohlfahrt (AWO) Mannheim auch in diesem Sommer 

alle Naturfreund*innen und Abenteuerlustigen ein, sich auf 

unvergessliche Erlebnisse in den Ferien zu freuen  und bietet 

Ortsranderholungen im Mannheimer Lehrgarten an.  

Vom 19. bis 23. August können 6- bis 8-Jährige und vom 26. bis 30. August 9- bis 12-

Jährige neue Entdeckungen machen und Freundschaften schließen. Vom Ausflug in den 

Wald bis zum Holzschnitzen sind zahlreiche Aktionen geplant. Die Kinder werden 

morgens in den ZML gebracht, nehmen tagsüber an Aktivitäten teil und werden hier 

abends wieder abgeholt. 

Das Jugendwerk der AWO Mannheim legt großen Wert darauf, allen Kindern die 

Teilnahme an den Freizeiten zu ermöglichen. Sollte dies aus finanziellen Gründen nicht 

möglich sein, stehen individuelle Unterstützungsmöglichkeiten zur Verfügung.  

Anmeldungen mit Anmeldebogen: www.awo-mannheim.de/ferienprogramme/ 

Kontakt für Rückfragen:    Jugendwerk der AWO Mannheim 

  Telefon: 0176 1081 6510   E-Mail: jugendwerk@awo-mannheim.de 

 

Neues vom Stadtökologischen Zentrum (SÖZ) am Stollenwörthweiher 

Die Eltern-Kind-Nachmittage für jede*n werden wieder angeboten! 

Schon seit März finden die Eltern-Kind-

Nachmittage wieder statt. Immer donnerstags 

am Nachmittag von 15 bis 18 Uhr besuchen 

zahlreiche Kinder mit Eltern, Großeltern oder 

anderen Begleitpersonen das SÖZ-Gelände. 

Die JumpPlus-Teilnehmenden bieten für die Kinder Spiele und 

gemeinsames Basteln an. Damit für Groß und Klein auch das leibliche 

Wohl nicht zu kurz kommt, werden verschieden belegte Crêpes, Kuchen 

und auch Getränke verkauft. 

http://www.awo-mannheim.de/ferienprogramme/
mailto:jugendwerk@awo-mannheim.de


 

 

„Seedbombs“ als nachhaltige Give-Aways für AWO-Demokratiefest am 25.05.24 
 

Auch unsere JumpPlus-Teilnehmenden reihten sich in die Vorbereitungen für das 

AWO-Demokratiefest ein und haben dabei fleißig Samenbomben 

hergestellt. Diese wurden als nachhaltige Give-Aways verteilt, ganz im 

Zeichen des internen Praktikums „Garten- und Landschaftsbau“. 

 

Neueröffnung Eidechsen- und Wildbienenhotel 

Auch wir leisten gerne Beiträge, um unser Ökosystem zu 

schützen: So wurde für die hier lebenden Eidechsen ein 

eigener Rückzugsort aus Steinen errichtet 

und von diesen auch schnell angenommen! 

Da für ein Wildbienenhotel zuerst die Funktionalität für die Tiere und 

weniger die Ästhetik für die Menschen wichtig ist, wurde dieses 

bewusst nach den Prinzipien der Permakultur und ausschließlich aus Totholz errichtet. 

Im Lauf des Sommers werden dort nach und nach viele Tiere selbständig einziehen.  

 

Clever Kochen – gemeinsam gesund und preisgünstig Kochen lernen 

Das Ministerium für Soziales, Gesundheit und Integration Baden-Württemberg 

bewilligte eine Zuwendung zur Förderung des Projekts „Clever Kochen – gemeinsam 

gesund und preisgünstig Kochen lernen“, das ab diesem Jahr Umsetzung fand. An 

zwei Tagen pro Woche wird dabei gemeinsam geplant, eingekauft, vor- 

und zubereitet. Dazu wurde auch „angegärtnert“, Salat und andere Gemüse 

gepflanzt und bereits fleißig geerntet und verarbeitet.  

Alle Teilnehmenden hatten dabei viel Spaß am gemeinsamen 

Schneiden, Rühren und natürlich auch am Verspeisen! 

Und sonst…?   

Für die Insekten wurden an den sonnigen Plätzen im SÖZ reich blühende 

Thymian- und Lavendel-Pflanzen gesetzt und  

für die Menschen unsere Bäume liebevoll mit kreativen Handarbeiten verziert: 

eine bunte Umrahmung des schönen SÖZ-Geländes.  



 

 

Leckeres aus dem Garten – das „Küchenwerk“ empfiehlt: 
 
Bei sommerlichem Erntesegen: Süß-scharfe Kühlschrankgurken 
 
600g kleine Gurken mit wenig Kernen 1/4 einer Chili-Schote ohne Kerne 
1 kleine rote Zwiebel  2 EL Salz 240 ml Wasser 260 ml Essig  
225 g weißer Zucker  125 g brauner Zucker 
1 EL Korianderkörner  1 EL gelbe Senfkörner  1,5 TL ganze Pfefferkörner 
1 Nelke  1/2 TL gemahlenes Kurkumapulver  4 ganze Pimentkörner 
1 gute Handvoll Eiswürfel    
1 Glas à 1 Liter oder 3-4 kleinere Gläser mit Schraubdeckel oder Schnappverschluss 
 
Zubereitung: 

• Gurken waschen, die Enden kappen und ungeschält in ca. 3 mm dicke Scheiben 
hobeln. Zwiebel schälen und in dünne Scheiben hobeln. Chili-Schote in kleine 
Stücke schneiden. 

• Alles mit 2 EL Salz mischen, in ein Sieb geben, mit den Eiswürfeln bedecken und 
in einer Abtropfschüssel für 3 Stunden in den Kühlschrank stellen – das ergibt 
knackigeres Gemüse! 
 

• Die Gurkenmischung mit Wasser spülen und gut abtropfen lassen. In die vorher 
sterilisierten Gläser schichten, dabei ca. 1 cm zum oberen Rand frei lassen. 
 

• Essig, Wasser, Zucker und alle Gewürze aufkochen, bis sich der Zucker löst, dann 
die Hitze etwas reduzieren und den Sud ca. 5 Minuten simmern lassen. 
 

• Gurken so mit dem heißen Sud begießen, dass möglichst alles mit Flüssigkeit 
bedeckt ist - je nach Glasgröße kann dabei etwas Sud übrigbleiben. 
 

• Gläser verschließen und abkühlen lassen, dann für mindestens 8 Stunden im 
Kühlschrank durchziehen lassen. 

Diese knackig-würzigen Gurken schmecken bei jedem Sommerfest (und wenn dann 
noch vorhanden, auch im Herbst…) perfekt zu Gegrilltem oder auf Sandwiches! 
 

Marijana Eschenbacher: m.eschenbacher@gemeinschaftswerk-mannheim.de 

  

mailto:m.eschenbacher@gemeinschaftswerk-mannheim.de


 

 

Veranstaltungen im Lehrgarten von Juni bis September 2024 

• Dienstag, 04.06.24  15:00 – 16:30 Uhr   Bienen-Führung 
Honigbienen und Imkerei 
Unser Imker Wolfgang Blumtritt informiert über das Leben dieser faszinierenden 
Tiere und stellt die Praxis der Imkerei sowie Bienenprodukte wie Honig, Wachs und 
Propolis vor. Treffpunkt Holzhütte der Imkerei. Einzelpersonen, Honigkauf ist möglich 
 

• Donnerstag, 06.06.24  10:00 – 15:30 Uhr   Pflanzenschutz 
Sprechstunde des Pflanzendoktors 
Der langjährige Leiter des Lehrgartens Agraringenieur Werner Meier-Büermann gibt 
Ratschläge zur Behandlung erkrankter Pflanzen, Tipps zu Pflanzung und Pflege. 
 

• Samstag, 15.06.24  12:00 – 16:00 Uhr   Tag der Artenvielfalt 
„Der Lehrgarten von morgen“:  
Führung durch das Gelände um 14:00 Uhr mit Raphael Schmidt, im Anschluss ist 
eine kleine kulinarische Exkursion in die Artenvielfalt des Sauerteig-Biotops geplant. 
Anmeldung bis 14.06.24.erforderlich: r.schmidt@gemeinschaftswerk-mannheim.de  
 

• Sonntag, 30.06.24  11:00 – 12:00 Uhr   Gottesdienst 
Ökumenischer Gottesdienst – Open Air im Lehrgarten 
Mit Pfarrerin Langpape, Pastoralreferentin Waindok und Diakonin Brekle. 
 

• Dienstag, 02.07.24  15:00 – 16:30 Uhr    Bienen-Führung 
Honigbienen und Imkerei 
Unser Imker Wolfgang Blumtritt informiert über das Leben dieser faszinierenden 
Tiere und stellt die Praxis der Imkerei sowie Bienenprodukte wie Honig, Wachs und 
Propolis vor. Treffpunkt Holzhütte der Imkerei. Einzelpersonen, Honigkauf ist möglich 
 

• Donnerstag, 04.07.24  10:00 – 15:30 Uhr   Pflanzenschutz 
Sprechstunde des Pflanzendoktors 
Der langjährige Leiter des Lehrgartens Agraringenieur Werner Meier-Büermann gibt 
Ratschläge zur Behandlung erkrankter Pflanzen, Tipps zu Pflanzung und Pflege. 
 

• Samstag, 20.07.24  10:00 – 12:30 Uhr   Kräuterführung 
Wildkräuterführung im Lehrgarten 
Mit Markus Schrade (Kräuter-Experte und Ernährungsberater) 
Anmeldung bis 18.07.24. Tel: 01590-6036153 oder www.kräuterwanderung-ma.de 
 

  

mailto:r.schmidt@gemeinschaftswerk-mannheim.de
http://www.kräuterwanderung-ma.de/


 

 

• Dienstag, 06.08.24  15:00 – 16:30 Uhr    Bienen-Führung 
Honigbienen und Imkerei 
Unser Imker Wolfgang Blumtritt informiert über das Leben dieser faszinierenden 
Tiere und stellt die Praxis der Imkerei sowie Bienenprodukte wie Honig, Wachs und 
Propolis vor. Treffpunkt Holzhütte der Imkerei. Einzelpersonen, Honigkauf ist möglich 
 

• Dienstag, 03.09.24  15:00 – 16:30 Uhr    Bienen-Führung 
Honigbienen und Imkerei 
Unser Imker Wolfgang Blumtritt informiert über das Leben dieser faszinierenden 
Tiere und stellt die Praxis der Imkerei sowie Bienenprodukte wie Honig, Wachs und 
Propolis vor. Treffpunkt Holzhütte der Imkerei. Einzelpersonen, Honigkauf ist möglich 
 

• Donnerstag, 05.09.24  10:00 – 15:30 Uhr   Pflanzenschutz 
Sprechstunde des Pflanzendoktors 
Der langjährige Leiter des Lehrgartens Agraringenieur Werner Meier-Büermann gibt 
Ratschläge zur Behandlung erkrankter Pflanzen, Tipps zu Pflanzung und Pflege. 
 

• Mo, 19.08.- Fr. 23.08.24  Ferienprogramm für Kids (6-8 Jahre) 
Mo, 26.08.- Fr. 30.08.24   Ferienprogramm für Kids (9-12 Jahre) 
Ferienprogramm des AWO Jugendwerks Mannheim 
im Lehrgarten, mit spannenden Ausflügen & Aktivitäten. 
Infos:  Telefon: 0176 1081 6510   E-Mail: jugendwerk@awo-mannheim.de 
 

• Samstag, 21.09.24  14:00 – 16:30 Uhr   Kräuterführung 
Wildkräuterführung im Lehrgarten 
Mit Markus Schrade (Kräuter-Experte und Ernährungsberater) 
Anmeldung bis 19.09.24. Tel: 01590-6036153 oder www.kräuterwanderung-ma.de 
 

 

Bilder: Archiv GAU, E. Leer (Hühner), H.Trinkaus (Heinrich-Vetter-Stiftung), B. Gremlica (Mauer-Eidechse),  
 S. Dehoust (AWO Kids), 

 

Der Erhalt des Lehrgartens wird gefördert durch die Stadt Mannheim. 
 
 
 

mailto:jugendwerk@awo-mannheim.de
http://www.kräuterwanderung-ma.de/

